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PALABRAS QUE EDUCAN:
CELEBRANDO EL VALOR DEL LIBRO Y NUESTRO IDIOMA EDITORIAL

Francesca Pena: Docente de Comunicacion

educativa se une para reconocer el valor de la palabra como una herramienta esencial para el

aprendizaje, la convivencia y el crecimiento personal. Esta fecha nos invita a reflexionar sobre
la importancia de la lectura y del uso responsable de nuestro idioma, elementos fundamentales en
la formacion de nuestros estudiantes.

E n el marco de la conmemoracién del Dia del Libro y del Idioma Espanol, nuestra comunidad

El libro ha sido, a lo largo del tiempo, una fuente invaluable de conocimiento y creatividad. A través
de la lectura, las personas pueden ampliar su comprensidn del mundo, fortalecer su pensamiento
critico y desarrollar su imaginacion. Leer no solo contribuye al desarrollo académico, sino que
también favorece la empatia, ya que permite conocer diversas realidades, culturas y experiencias,
promoviendo una mirada mas abierta y comprensiva hacia los demas. Un estudiante que lee
con frecuencia adquiere mayores herramientas para analizar, interpretar y expresar sus ideas
con claridad. Por ello, es fundamental fomentar, desde temprana edad, el gusto por la lectura,
generando espacios que motiven y acompanen este proceso de manera constante y positiva.

El idioma espanol, por su parte, constituye un elemento esencial de identidad y comunicacién. Su
rigueza nos invita a utilizarlo con cuidado y responsabilidad, promoviendo siempre una comunicacion
respetuosa, clara y asertiva. En un contexto donde la comunicacion suele ser rapida y breve, es
importante recordar el valor de las palabras y su impacto en los demas.

Desde nuestra identidad como institucidén educativa de inspiracion religiosa, reconocemos que la
palabra tiene una dimension formativa y trascendental. No solo permite comunicar ideas, sino que
también contribuye a la formacion de valores y actitudes. Educar en el buen uso del lenguaje implica
también formar personas capaces de expresarse con respeto, verdad y sensibilidad, promoviendo
relaciones basadas en el didlogo y la comprensidn.

En esta fecha especial, recordamos que cada libro representa una oportunidad de crecimiento y
que cada palabra tiene el poder de construir puentes de entendimiento. Fomentar la lectura y el
buen uso del lenguaje es una tarea compartida que contribuye a formar personas mas conscientes,
respetuosas y comprometidas con su entorno.

Que esta celebracion nos motive a renovar nuestro compromiso con la educacion, la lectura y la
comunicacion responsable. Asi, seguiremos construyendo una comunidad basada en el respeto, el
aprendizaje y los valores que nos identifican como institucidon y como personas.
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ANUNCIO DIRECCION

Un gran sueno que se hace
realidad

Estimada comunidad recoletana:

Nos llena de alegria compartir una gran noticia. El afio pasado, nuestra comunidad demostrd su union
y espiritu solidario al responder al llamado de apoyo a nuestros hermanos de la capilla Sagrada
Familia de Jicamarca (Parroquia Nuestra Senora de la Paz).

Gracias al compromiso y generosidad de todos, y a través del Festival de la Solidaridad, hoy ese
anhelo comienza a concretarse. Con orgullo, presentamos el inicio de la construccion de la Capilla
Sagrada Familia, una obra que refleja el amor y la entrega de toda nuestra comunidad.

Agradecemos, una vez mas, por ser parte de este hermoso propdsito. Que los Sagrados Corazones
de Jesus y de Maria nos acomparfien siempre.
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COMUNICADOS COLEG|0

Estimados padres de familia,

Compartimos con ustedes los comunicados enviados por el colegio en el transcurso de
la presente semana.

Agradeciendo siempre su gentil atencion.

Direccion

COMUNICADO N° 15 - 2026-DIR Estando proximos a la celebracion por el Dia de la Madre,
les compartimos las fechas de celebraciones para que puedan reservar la fecha y poder compartir
ese dia con sus hijos. https://www.recoleta.edu.pe/storage/comunicados/April2026/comunicado-

15-dir.pdf

COMUNICADO N° 16 - 2026-DIR En el colegio de los Sagrados Corazones Recoleta estamos
convencidos de la importancia del compromiso y participacion de la FAMILIA durante el proceso
educativo de cada uno de los estudiantes.
https://www.recoleta.edu.pe/storage/comunicados/April2026/comunicado-16-dir.pdf

COMUNICADO - SDAF Se comunica a toda la comunidad recoletana que el jueves 30 de abril,
la atencidn en el area Administrativa y de Mantenimiento sera hasta las 11:00 a.m., debido a que
nuestros colaboradores recibiran un homenaje por el Dia del Trabajo.

https://www.recoleta.edu.pe/storage/comunicados/April2026/comunicado-sdaf-diadeltrabajo.

pdf
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EUCARISTIA PROMOCION 2026 SUBDIRECCION DE PASTORAL
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COMUNICADO - EUCARISTIA SUBDIRECCION DE PASTORAL

Misa dominical en el nivel
de Inicial

Estimada comunidad recoletana:

Reciban un cordial saludo,

Por medio del presente, les informamos que, debido a los trabajos de restauracion que se vienen
realizando en la capilla del colegio, la misa del domingo 26 de abril, se realizara en el auditorio
del nivel de Inicial (ingreso por la puerta 13).

Que los Sagrados Corazones de Jesus y de Maria los bendigan y acompafien siempre.

Agradecemos de antemano su comprension.

Atentamente,

Subdireccién de Pastoral

Volver indice



PASTORAL CON FAMILIAS PASTO RAL

Primera reunion con familias nuevas de...

Inicial y Primer Grado

L dia miércoles 22 de abril, se llevd a
Ecabo la primera reunién de Induccién
con Familias Nuevas de inicial y primer
grado de primaria, con el fin de presentar a
la Congregacion de los Sagrados Corazones.

Fue un espacio enriquecedor, donde
conocieron a los Fundadores, significado del
logo de la Congregacion y los rasgos del
carisma. Finalmente, elaboraron un producto
en la cual debia presentar a la Congregacion,
tomando en cuenta lo aprendido.

Agradecemos a las familias que pudieron
participar de la actividad, al profesor Juan
José Cadillo y a los integrantes de Pastoral
con Familias que acompanaron en el
desarrollo del taller brindado.
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DPTO. PSICOPEDAGOGICO FORMACION Y BIENESTAR

EL PAPEL DE LOS PADRES EN 1A SOCIALIZACION
DE SUS HI'FOS

con otros en contextos como el juego o la vida académica, los nifios ya han observado cémo

sus padres manejan sus emociones, resuelven conflictos y se comunican. En este sentido,
la socializacidon comienza en el hogar, donde se desarrolla de manera constante y no se limita
unicamente al ambito escolar.

| a familia constituye el primer espacio de aprendizaje social de la persona. Antes de interactuar

Relacionarnos con los demds, desde muy pequefos, ayuda a superar el egocentrismo infantil y a
aprender a colaborar, ceder, compartir y respetar.

LA FAMILIA ES EL PRIMER MODELO

Desde sus primeros dias, los padres funcionan como el principal modelo en el que los hijos se
reflejan y aprenden. De acuerdo con la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, los nifos
adquieren conductas principalmente mediante la observacion y la imitacion.

Asi, cuando los padres se comunican con respeto, escuchan activamente y muestran empatia,
los hijos incorporan estas actitudes como comportamientos habituales. En cambio, si crecen en
un entorno marcado por la critica constante o el aislamiento, es mas probable que presenten
dificultades para desarrollar habilidades sociales adecuadas fuera del hogar.

LOS ESTILOS DE CRIANZA Y SU IMPACTO

La psicologia haidentificado que laforma en que los padres
establecen limites influye directamente en la competencia
social de sus hijos. Un estilo democratico favorece la
seguridad, la independencia y mejores habilidades de
negociacion; el estilo autoritario puede generar nifios con
timidez o agresividad, asi como dificultades para tomar
decisiones en grupos sociales; y el estilo permisivo dificulta
el respeto por las normas y la tolerancia a la frustracion
en la interaccion con sus pares.
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DPTO. PSICOPEDAGOGICO FORMACION Y BIENESTAR

EL MANEJO DE EMOCIONES ES CIAVE PARA
IA ADAPIACION SOCIAL

Para relacionarse adecuadamente con los demas, es
fundamental comprender las propias emociones y
las de los otros. Aqui cobra especial importancia la
educacion emocional. Cuando los padres reconocen y
validan lo que sienten sus hijos (por ejemplo, al decir
“entiendo que estés triste porque perdiste el juego”),
les ayudan a identificar y regular sus emociones.

Un nifo que comprende su mundo interno puede
también conectar con el de los demas, desarrollando
una empatia auténtica.

IAS PANTALIAS VS SOCIALIZACION

Hoy en dia, la socializacion también ocurre a
través de las pantallas. El papel de los padres es
fundamental: deben ser guias en el uso responsable
de latecnologiay en el desarrollo del civismo digital.
Fomentar momentos de desconexion y propiciar
encuentros cara a cara es vital para que los nifos no
pierdan la capacidad de interpretar el lenguaje no
verbal, el tono de voz y el contacto visual, elementos

que los emojis no pueden reemplazar.

PARA REFLEXIONAR:

Socializar no es simplemente “hacer amigos”. Es la capacidad de vivir en comunidad, respetando la

diversidad y colaborando hacia fines comunes.

Los padres no solo dan la vida; también brindan las herramientas necesarias para que esa vida florezca en
sociedad. Su presencia, su ejemplo y su amor constituyen el cimiento sobre el cual sus hijos construiran

todos sus vinculos futuros.

BIBLIOGRAFIA:

Goleman, D. (2013). La inteligencia emocional (Emotional Intelligence). B de Bolsillo.

Suarez Palacio, P. A., & Vélez Munera, M. (2018). El papel de la familia en el desarrollo social del
nifio: una mirada desde la afectividad, la comunicacién familiar y los estilos de educacién parental.

Psicoespacios, 12(20), 173-198. https://doi.org/10.25057/21452776.1046

RECOLETA .
iYW | Johanna Jaramillo
Y/ Psicéloga

Volver indice



https://www.recoleta.edu.pe/storage/comunicados/March2026/Carta%20-%20Campa%C3%B1a%20de%20Solidaridad.pdf
https://doi.org/10.25057/21452776.1046

Quinto Grado de Primaria

PASEO DE INTEGRACION PR'MAR'A

Paseo de Integracion

l jueves 16 de abril, los alumnos de
5to. grado de primaria fueron al Club
Touringcamp de Lima para pasar un dia

de diversion y sana convivencia junto a toda la
comunidad educativa del grado.

Los alumnos tuvieron la oportunidad de
compartir un momento Unico compitiendo en
un rally de juegos, disfrutando de la piscina y
de las instalaciones del club bajo un sol muy
agradable.

Este dia fue un éxito y, a peticion de muchos
alumnos, jDebe repetirse!

e “Fue un gran dia, pasé tiempo con mis amigos,
me diverti, conversé, jugué futbol con ellos
y pude estar con mis compaineros que no veo
seguido.”

Santiago lzquierdo 5to. B

e “Me gusto el paseo porque a veces no tengo
tiempo parajugar con mis amigas, y es una buena
experiencia porque fuimos a la piscina, jugamos
y nos divertimos mucho con mis companeros.”

Rommy Rodriguez 5to. C

RECOLETA|
1

Prof. Patrice Dhondt

Comunidad de 5to. Grado- Francés

e “Me gustd mucho el paseo porque pude
compartir tiempo con mis amigas, nadar en la
piscina y lo que mas me gusto fueron los juegos
del rally y poder subir a los columpios”

Nueh Castro 5to. A

e “Me gustd pasar tiempo con mis amigos, jugar
y pasar un dia increible.”

Marcelo Alayo 5to. E

e “Me encanto el paseo, estuve todo el tiempo
con mis amigas, me diverti mucho, jugué con
ellas porque a veces en el recreo no me alcanza
mucho tiempo para jugar con ellas.”

Leticia Collantes 5to. D
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PASEO DE INTEGRACION SECUNDAR'A

Paseo de integracion y amistad...

En el Remanso

Por: Comunidad de maestros | de Secundaria

secundaria vivieron una jornada especial

en el club El Remanso de Chosica, donde
participaron en diversas actividades que les
permitieron disfrutar y fortalecer sus lazos de
companerismo.

Eljueves 16 de abril, los estudiantes de | de

Entre risas y entusiasmo, realizaron juegos como
futbol, véleibol y golfito, ademas de actividades
recreativas como pedalones, botes, cuatrimotos
y piscina. También compartieron espacios de
juegos de mesa, promoviendo la diversion, la
estrategia y el trabajo en equipo.

Alahoradelalmuerzo,disfrutaronde un momento
de descanso en contacto con la naturaleza, en un
ambiente tranquilo y rodeado de areas verdes.
Los docentes los acompafiaron con cercania
y cuidado en cada actividad, asegurando una
experiencia significativa para todos.

Haz clic aqui en el enlace para ver mds fotos:

B == I

Este paseo contribuyd a fortalecer los lazos de
amistad e integracidn entre todos los estudiantes,
iniciando el ano escolar con alegria, motivacidn
y el propdsito compartido de construir una
convivencia armoniosa.
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PASEO DE INTEGRACION SECUNDAR'A

Un dia de encuentroy de alegria...

Il de Secundaria en el Remanso

Por: Comunidad de maestros Il de Secundaria

ajo el lema de "contemplar, vivir y
Banunciar" el amor de Dios en cada una
de nuestras acciones, los estudiantes
de Il de secundaria disfrutaron de una jornada
de convivencia en el Club El Remanso. Este
espacio no solo fue una oportunidad para el

esparcimiento, sino un reflejo del compromiso y
el talento de nuestra comunidad educativa.

El Rally

La jornada comenzd con un rally disehado y
dirigido por los propios estudiantes. Siguiendo
el ejemplo de San José Obrero, quien nos ensena
que el trabajo debe hacerse con humildad y
servicio generoso, los alumnos asumieron el rol
de guias.

Tiempo para Compartir y Disfrutar
Tras el esfuerzo del rally, los estudiantes
disfrutaron de su tiempo libre, convirtiendo el

club en un espacio de recreacién integral:

e Deporte y Movimiento: Las canchas se llenaron

de energia con intensos partidos de futbol, voley
y basquet, mientras otros aprovecharon los
espacios abiertos para correr y ejercitarse.

e Refrescante Convivencia: La piscinafue el punto
de encuentro ideal para relajarse y compartir
risas bajo el sol.

e Fortaleciendo Vinculos: Mas alla de las
actividades fisicas, hubo momentos valiosos
para conversar vy profundizar amistades,
recordando que el trato con los demas debe
estar siempre encendido por el fuego de los
Sagrados Corazones.

"Que nuestro trabajo y nuestro descanso no
sean solo una tarea, sino una oracion constante
que ayude a construir el Reino de amor en cada
rincon de nuestra comunidad."

Esta salida al Club EL Remanso nos recuerda que,
ya sea en el aula o en el campo de juego, todos
somos servidores en la vina del Senor, llamados
a vivir con alegria y gratitud.
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ADECORE DEPORTES

ADECORE 2026

BASQUET VARONES MENORES

Nuestros representantes de la categoria menores demostraron un nivel excepcional en sus ultimos
encuentros, logrando dos victorias consecutivas con garra y talento:

¢ SS. CC. Recoleta (61) vs. Regina Pacis (21)
¢ SS. CC. Recoleta (28) vs. San Francisco de Borja (19)

Expresamos un reconocimiento especial a nuestros estudiantes por su esfuerzo y dedicacion
constante en cada entrenamiento. jEse compromiso se refleja en la cancha!

iVAMOS, RECO!

SELECCION DE BASQUET VARONES MENORES - ADECORE 2026

FUTBOL 7 DAMAS MAYORES

En un partido vibrante y estratégico, nuestro equipo femenino logré imponerse ante un rival de gran
nivel, con un marcador ajustado pero decisivo:

¢ SS. CC. Recoleta (1) vs. Colegio San Agustin (0)

iFelicitaciones, campeonas! Su disciplina y pasion son un ejemplo para toda la institucidn.

iVAMOS, RECO!

Haz clic aqui para ver las fotos del partido de nuestra Seleccién de Futbol 7 Damas Mayores: https://drive.google.com/
drive/folders/19zh4_KYdIgLI5QwOfmidnnxmjSpgkVat?usp=sharing
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ADECORE DEPORTES

SELECCION DE FUTBOL 7 DAMAS MAYORES - ADECORE 2026

VOLEY DAMAS MEDIANAS

Nos complace informar que nuestra seleccidn de viley damas medianas ha clasificado a la Etapa
Zonal, quedando a un paso de los cuartos de final del torneo.

El equipo disputara su siguiente encuentro el miércoles 29 de abril (contrincante por confirmar).
Felicitamos a cada una de nuestras deportistas por la entrega mostrada en la cancha, asi como al
profesor César Arrese por su constante guia y dedicacion técnica.

Invitamos a toda la comunidad a seguir apoyando a nuestra delegacion en esta etapa decisiva.

i\VAMOS, RECO!
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ADECOSUR DEPORTES

BASQUET VARONES MAYORES

Nos complace anunciar que nuestra seleccidn de basquet varones mayores iniciara su participacion
en el campeonato ADECOSUR este jueves 23 de abril.

Tras intensas semanas de preparacion, los integrantes del equipo estan listos para dar lo mejor de si
en la cancha y representar nuestros colores con la entrega que los caracteriza. Estamos seguros de
gue su talento y trabajo en equipo nos brindaran grandes alegrias en esta edicion del torneo.

A continuacion, compartimos la relacion de nuestros seleccionados:

SELECCION DE BASQUET MAYORES ADECOSUR 2026
ANO/SEC. APELLIDOS NOMBRES
VB CAPCHA PARIONA, Daniel Esteban
VC MALPARTIDA VIGO, Francisco Aardn
VB SALVADOR AZABACHE, Luciano Enrique
IVB RAMOS SILVA, Miguel Alonso
IiVvD EUSCATIGUE HUAROTO, Gabriel Alexander
IiVvD SALVADOR AZABACHE, Diego Alonso
IivC VERA RICSE, Nilo Arturo
IivC ZORRILLA VENTURA, Fabrizio Gesu
IV A MORENO TOLEDANO, Salvador Alessandro
Entrenador: Eduardo Alburquerque
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ADECOSUR DEPORTES

PROGRAMA DEPORTIVO ADECORE 2026

SALIDA HORA DE N° DE
FECHA DEPORTE RIVAL ESCENARIO RETORNO PROFESOR
DE AULA PARTIDO ALUMNOS
Viernes 24-abr BKT VAR 2:45 p.m. Carmelitas 4:15 p.m. Carmelitas 5:15 p.m. Jorge A. 15
MEN
Lunes 27-abr FUT VAR MAY 2:35 p.m. Carmelitas 3:15 p.m. | SS. CC. Recoleta Humberto T 23
Martes 28-abr BKT DAM Cuartos de André Rios 11
MEN Final
Martes 28-abr BKT VAR Cuartos de Jorge A. 15
MEN Final
Miércoles 29-abr VOL DAM ETAPA ZONAL César A. 15
MED
Jueves 30-abr FUT DAM 1:30 p.m. Maria Reina 3:30 p.m. Maria Reina 4:30 p.m. Andrés B. 15
MAY

PROGRAMA DEPORTIVO ADECOSUR 2026

SALIDA HORA DE N° DE
FECHA DEPORTE DE AULA RIVAL PARTIDO ESCENARIO RETORNO PROFESOR ALUMNOS
Lunes 27-abr BKT VAR MAY 2:55 p.m. Pedro Ruiz 4:40 p.m. Carmelitas 5:40 p.m. Eduardo A 15
Gallo
Jueves 30-abr BKT VAR MAY Cuartos de Por definir Eduardo A 15
final
Lunes 04-may BKT VAR MAY Semifinal Por definir Eduardo A 15
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LOGROS RECOLETANOS DEPORTES

Logros recoletanos

Fernanda Urteaga del | "D", Andrés Vera del VI “B”, Juan Diaz del II1“E”, Gabriel Becerra del Ill “C”,
Gidcomo Rueda del | "D" y Fatima Rueda del | "B", participaron en el Campeonato Nacional de
Waterpolo sub 14 organizado por la Federacidn Peruana de Natacion, realizado en la ciudad de
Arequipa. En esta competencia, nuestros estudiantes ganaron medalla de plata en la categoria de
varones y oro en la categoria damas.

Felicitaciones a los campeones y campeonas recoletanas por su esfuerzo y sacrificio sigan asi
triunfando en este lindo deporte.
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LOGROS RECOLETANOS DEPORTES

Logros recoletanos

Nuestros estudiantes destacaron en el LXX| Torneo Nacional de Taekwondo-do ITF IPTI,
demostrando disciplina y compromiso en cada participacion.

Maria Grazia Calderdn Carrillo, de 5.° “E” de primaria, obtuvo la medalla de plata en MATSOGI
y la medalla de bronce en TUL (cinturdn blanco punta amarilla). Por su parte, Adriano Calderdn
Carrillo, de 3.° “B” de primaria, logré la medalla de oro en TUL y la medalla de bronce en MATSOGI
(cinturén amarillo).

Felicitamos a nuestros estudiantes por estos importantes logros, que enorgullecen a toda la
comunidad educativa.
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